
Activités pour les ados

Mayenne Communauté

ACTIVITÉS JEUNESSE / VACANCES D’ÉTÉ

Du 8 juillet au 30 août 2024 

MAYENNE COMMUNAUTÉ               PROGRAMME JEUNESSE

Nom de l’enfant :

Prénom de l’enfant :

Année de naissance :

Commune :

Classe fréquentée à la rentrée de septembre 2024 :

Mail de la famille :

RÉSERVATIONS       STAGE / ACTIVITÉS ITINÉRANTES

Contact : 
02 43 30 21 56
07 75 25 75 40
adoscom@mayennecommunaute.fr

Commune souhaitée en cas de proposition de navette : 

Souhaite participer aux activités avec (2 amis maximum) :

MERCI DE BIEN COCHER LES CASES « NAVETTE » SI BESOIN
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Du 8 au 12 juillet

Formule STAGE du 10 au 12 juillet : « BIEN-ÊTRE » /       Veillée

Lundi 8 juillet               
(Sortie Parc Astérix) 
Mardi 9 juillet                                               Navette
(Scrap Booking) 
Mardi 9 juillet                                               Navette
(Sponge-Ball)
Restera sur place entre l’activité et la veillée

Mercredi 10 juillet 
(Accueil matin et jeux libres) 

Mercredi 10 juillet 
(Création d’Epou-Vent-Paille) 
Restera sur place entre l’activité et la veillée

Mercredi 10 juillet                                        Navette                   
(Jeux bretons) 
Restera sur place entre l’activité et la veillée

Mardi 9 ou Mercredi 10 juillet 
(Demi-finale Euro 2024) 

Jeudi 11 juillet 
(Accueil libres matin et jeux libres) 
Jeudi 11 juillet                                                Navette
(Tournoi de futsal + 
barbecue ) 
Jeudi 11 juillet 
(Custom Tee-shirt) 
Restera sur place entre l’activité et la veillée

Jeudi 11 juillet 
(Initiation manucure) 

Vendredi 12 juillet                                        Navette
(100 défis en 2 heures) 

Vendredi 12 juillet                                        Navette
(Thèque à eau) 

Vendredi 12 juillet                                        Navette
(Custom Tee-shirt) 



Activités pour les ados

Mayenne Communauté

ACTIVITÉS JEUNESSE / VACANCES D’ÉTÉ

JUILLET / AOÛT 2024

MAYENNE COMMUNAUTÉ               PROGRAMME JEUNESSE

Du 15 au 19 juillet

Contact : 
02 43 30 21 56
07 75 25 75 40
adoscom@mayennecommunaute.fr

Formule STAGE du 15 au 17 juillet : « 
LES JEUX OLYMPIQUES » /       Veillée

Lundi 15 juillet (Piscine la 
Vague)
Lundi 15 juillet (Veillée Homme 
en noir )

Mardi 16 juillet (Accueil matin 
et jeux libre)

Mardi 16 juillet (Accrobranche 
à Forcé) 
Mercredi 17 juillet 
(Accrobranche à Forcé) 
Jeudi 18 juillet (Accrobranche 
à Forcé) 

Mardi 16 juillet (Repas partagé )

Mardi 16 juillet (Loup - Garou, 
Skyjo & Préparation apéro)

Mardi 16 juillet 
( Veillée Ciné-Sciences 
& Barbecue) 
Mercredi 17 juillet ( Piscine La 
Vague)   

Mercredi 17 et Jeudi 18 juilllet 
(Conception d’une musique) 
Jeudi 18 juillet 
( Tournoi Mario Kart) 
Jeudi 18 juillet 
( Tournoi multisports ) 
Jeudi 18 juillet 
(Veillée Question pour un 
Schoko-Bons) 

Vendredi 19 juillet ( Soldes à 
Laval) 

Vendredi 19 juillet 
(Juste prix) 

Du 22 au 26 juillet

Formule STAGE du 24 au 26 juillet : 
« RUGBY À 7 »  /       Veillée

Lundi 22 juillet (Jeux de Cache)    
    Navette

Lundi 22 juillet (Cadre photo) 
     Navette 

Mardi 23 juillet (Sortie au Parc du 
Bocasse) 

Mardi 23 juillet (Journée à Angers)

Mercredi 24 juilllet (Accueil matin et 
jeux libre) 

Mercredi 24 juillet (Thèque en 
folie) 
     Navette 

Mercredi 24 juillet (Chill au 
Local)
     Navette 

Jeudi 25 juillet (Piscine La 
Vague) 

Jeudi 25 juillet 
(Canoë avec l’IME) 

Jeudi 25 juillet (Viens cuisiner ton 
goûter + jeux libres) 

Restera sur place entre l’activité et la 
veillée 

Jeudi 25 juillet (Veillée à la Butte) 

Vendredi 26 juillet (Fort Boyard)

Du 29 juillet au 2 août 

Formule STAGE du 31 juillet au 2 
août : 

« CAMPING »  /       Veillée

Lundi 29 juillet (Chill au Local) 

Lundi 29 juillet
(Piscine à Fougères)

Mardi 30 juillet (Sortie VTT) 

Mardi 30 juillet (Création de 
bougies) 
      Navette 

Mardi 30 juillet (Initiation et 
tournoi de Dodge Ball)
     Navette 

Mardi 30 juillet (Veillée Farming 
simulation IRL) 
Mercredi 31 juillet (Piscine La 
Vague) 
Restera sur place entre les deux 
activités

Mercredi 31 juillet (Piscine à 
Fougères) 
Jeudi 1er août (Tournoi Mario 
Kart) 
Jeudi 1er août (Tournoi de 
handball)
     Navette 

Jeudi 1er août (Cookie time et 
jeux de société) 
     Navette 

Restera sur place entre l’activité et la 
veillée 

Jeudi 1er août (Cluedo) 

Vendredi 2 août (Jeu de l’alibi) 
    Navette 

Vendredi 2 août (Kinball et 
Tchoukball) 
    Navette 
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Activités pour les ados

Mayenne Communauté

ACTIVITÉS JEUNESSE / VACANCES D’ÉTÉ

JUILLET / AOÛT 2024

MAYENNE COMMUNAUTÉ               PROGRAMME JEUNESSE

Du 5 au 9 août Du 12 au 16 août Du 19 au 23 août

Lundi 5 août (Balle aux 
prisonniers & balle américaine) 

  Navette 

Lundi 5 août (Création de fleurs 
en perle) 
      Navette 

Restera sur place entre l’activité et la 
veillée 

Lundi 5 août (Barbecue + 
cocktails)

Mardi 6 août (Journée plage à 
Jullouville) 
      Navette 

Mercredi 7 août (J.O à Lassay) 

Mercredi 7 août (Gaufres, 
cookies) 
     Navette  

Jeudi 8 août (Journée plage à 
Jullouville)
     Navette 

Vendredi 9 août (Capture du 
drapeau) 
     Navette 

Lundi 12 août (Trampoline Park) 

Mardi 13 août (Accueil matin et 
jeux libres) 

Mardi 13 août (Personnalisation de 
Tot-bag)
      Navette 

Mardi 13 août (Tennis de table)
     Navette 

Restera sur place entre l’activité et 
la veillée 

Mardi 13 août (Sagamore) 

Mercredi 14 août (Koh Lanta) 
 Navette 

Vendredi 16 août (Journée à St 
Malo et piscine Aquamalo)

Lundi 19 août (Paintball) 

Mardi 20 août (Wibit à la 
Ferté-Macé)

Restera sur place entre l’activité et la 
veillée 

Mardi 20 août (Among Us IRL)

Mercredi 21 août (Tournoi de 
foot en herbe)

 Navette 

Restera sur place entre l’activité et la 
veillée 

Mercredi 21 août ( Veillée panini 
et ciné plein air) 

Jeudi 22 août (Le Mans Express)

Vendredi 23 août (Tournoi 
multipsorts) 
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Activités pour les ados

Mayenne Communauté

ACTIVITÉS JEUNESSE / VACANCES D’ÉTÉ

JUILLET / AOÛT 2024

MAYENNE COMMUNAUTÉ               PROGRAMME JEUNESSE

Lundi 26 août (Loup-Garou IRL)                               Navette

Mardi 27 et mercredi 28 août  (Bivouac équitation)  

Mardi 27 août (Basket 3c3)                                      Navette 

Restera sur place entre les activités et la veillée 

Mardi 27 août (Film + Pop corn) 

Mercredi 28 août (Tournoi de Volley)                     Navette

Jeudi 29 août (Bubble foot) 

Jeudi 29 août (Préparation de 
l’apéro dinatoire pour les familles)  

Jeudi 29 août (Apéro dinatoire avec les familles) 

Vendredi 30 août (Archery Tag) 

Du 26 au 30 août
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