
PROGRAMME DES 
VACANCES D’AUTOMNE

Activités pour les ados

du 21 octobre
au 31 octobre 2024

Vœux du 1er au 8 octobre 2024

Confirmations le vendredi 11 octobre

espace.jeunes@mayennecommunaute.fr
06 25 42 80 31 ou 06 08 27 01 24

MAYENNE COMMUNAUTÉ  |  PROGRAMME JEUNESSE



L’espace jeunes, c’est ...
... des animateurs

Sophie Pierre Nathan

... des activités pendant les vacances

... un local à Lassay-les-Châteaux

CAMPS ET SÉJOURS

 des camps  de 5 
jours l’été

 des bivouacs de 
deux jours

 des séjours ski 
l’hiver

ACTIVITÉS À LA 
CARTE

 Des animations

 Des sorties

 Des veillées

 Inscription pour 
chaque activité

 2e étage Espace Madiba
Place de l’Eglise

 Ouvert pendant les 
vacances scolaires et 
pendant les temps 
péroscolaires



LUNDI 21 OCTOBRE

« Ptit dèj au local »

 Espace Jeunes | Lassay-les-Châteaux 

 De 10h à 11h30 

Pas de transport en minibus 
À prévoir : Ta bonne humeur
Descriptif : Quoi de mieux pour commencer la semaine que de partager un petit 
déjeuner avec tes amis et tes animateurs !

LUNDI 21 OCTOBRE

« Casino revisité »
 Salle des fêtes | Champéon 

 De  14h à 16h30 

Tu as déjà vécu l’expérience du casino avec l’espace jeunes, mais 
attention, cette fois ci les règles ont changé !

MARDI 22 OCTOBRE

« Surprise de Sophie »
 Espace Jeunes | Lassay-les-Châteaux   

 8h30 à 19h30  

Pas de transport en minibus

À prévoir : chaussettes hautes, gilet jaune, feuille et crayon (x1)

Après la surprise de Nathan au mois de février, celle de 
Pierre en avril, voici celle de Sophie ! Pour la dernière 
surprise des animateurs, accrochez-vous….

Tarifs : voir 
grille tarifaire

Prévoir 
un sac 
à dos

Prévoir un 
pique-nique

Prévoir 
une tenue 
de sport

Prévoir 
gourde 
d’eau

Activité à la carte
du 21 au 25 octobre 2024

Maillot 
de bain, 
serviette

Navette minibus assurée 
(horaires et lieux donnés 
après inscription)



Tarifs : voir 
grille tarifaire

Navette minibus assurée 
(horaires et lieux donnés 
après inscription)

Prévoir 
une tenue 
adaptée

Activités à la carte

MERCREDI 23 OCTOBRE

« Futsal »

 Salle de sports | Lassay-les-Châteaux 

 De 14h à 16h30  

L’euro et les J.O vous ont peut-être inspirés devant votre télé cet 
été ? c’est maintenant à vous de jouer !

MERCREDI 23 OCTOBRE

« Veillée Raclette film »
 Espace Jeunes | Lassay-les-Châteaux  

 De 19h à 22h30  

Pas de transport en minibus

Le temps se refroidit, à nous de régir en ouvrant la saison des 
raclettes !! Au programme raclette et film pour la digestion…

JEUDI 24 OCTOBRE

« Jeux de société»
 Salle des fêtes | Le Ribay    

 De  14h à 16h30  

Un après-midi où vous allez pouvoir vous défier au Uno, Skyjo, 
Jeux de cartes, jeux de société.

Chance ou talent ? 



JEUDI 24 OCTOBRE

« Bien-être »

 Espace Jeunes | Lassay-les-Châteaux 

 De  9h30 à 16h30 

 4e et plus 

Pas transport en minibus
Venez avec nous prendre un temps pour vous !

VENDREDI 25 OCTOBRE

« Je gère aux fourneaux»
 Salle des fêtes | Le Horps    

 De 14h à 16h30 

Par équipe, avec plusieurs ingrédients et plusieurs recettes qui 
vous seront données, qui saura éveiller au mieux les papilles des 
animateurs / jury ?

Activité gratuite 
(avec paiement de 
l’adhésion annuelle)

Prévoir 
gourde 
d’eau

du 21 au 25 octobre 2024

Prévoir 
une tenue 
de sport



Activités à la carte

LUNDI 28 OCTOBRE

« Ptit dèj au local »

 Espace Jeunes | Lassay-les-Châteaux 

 De 10h à 11h30 

Pas de transport en minibus 
À prévoir : Ta bonne humeur
Descriptif : Quoi de mieux pour commencer la semaine que de 
partager un petit déjeuner avec tes amis et tes animateurs !

LUNDI 28 OCTOBRE

« Aprèm aux enchères »

 Salle des arts | Lassay-les-Châteaux 

 De 14h à 16h30  

Par équipe, à vous de vous faire confiance pour remporter la 
partie, attention à ne pas être trop gourmand...

MARDI 29 OCTOBRE

« Tournoi de laser game »
 Espace Jeunes | Lassay-les-Châteaux 

 De 7h30 à  19h 

Pas de transport en minibus 

Entre discrétion, précision, stratégie, qui sera le vainqueur de ce 
grand tournoi de lasergame ?

Navette minibus assurée 
(horaires et lieux donnés 
après inscription)

Prévoir un 
pique-nique

Prévoir 
une tenue 
adaptée

Prévoir 
une tenue 
de sport



du 28 octobre au 31 octobre 2024

MERCREDI 30 OCTOBRE

« Basket »
 Salle des sports | Le Horps    

 De 14h à 16h30  

Cet après-midi, viens alterner des matches de 3vs3 et des jeux 
d’adresse. Qui sera le plus à l’aise ballon en main ?

JEUDI 31 OCTOBRE

« À la recherche des bonbons »

 Espace Jeunes | Lassay-les-Châteaux 

 De 14h à 16h30 

Halloween et ses traditions ne se perdent pas, allons à la 
recherche des habitants ou commerçants propriétaires de 
bonbons !!

JEUDI 31 OCTOBRE

« Halloween run »

 Espace Jeunes | Lassay-les-Châteaux 

 De 18h30 à 21h30 

 Pour les 13 ans et plus uniquement  

À prévoir : déguisement

Pas de transport en minibus

Tu aimes courir ? Tu aimes les défis ? Tu aimes te déguiser ? 
Tu n’as pas peur ? Alors cette veillée est faite pour toi ! Au 
programme, courses à pied dans les sentiers, châteaux de 
Lassay… et quelques surprises..

Tarifs : voir 
grille tarifaire

Activité gratuite 
(avec paiement de 
l’adhésion annuelle)

Prévoir 
gourde 
d’eau



Espace Jeunes

servicecommunespacejeunes

espacejeuneslas

Renseignement 
06.25.42.80.31 
ou 06.08.27.01.24
espace.jeunes@mayennecommunaute.fr

Tarifs

Quotient familial < 800 € 801 € - 1200 € > 1201 €

Cotisation annuelle 10 €

Activité 1 14,90 € 15,90 € 17 €

Activité 2 3,80 € 4,80 € 5,30 €

Activité 3 4,30 € 5,30 € 6,50 €

Minibus
À noter : dans un souci d’organisation, les demandes de transport se feront 
maintenant en même temps que les demandes de pré-inscriptions. Toutes 
demandes faites après les pré-inscriptions pourront être refusées si cela modifie 
l’organisation. Les lieux de départ des transports allés se feront désormais toujours 
place de l’église et les retours au domicile.


